


 ලංකා ෙ ශ ෙසවා  කා යාංශය හා ජපානෙ  IM Japan ආයතනය හා එ ව ෙශ ත 

ණතා ස ත ක වැඩසටහන (SSW) යටෙ  ජපානෙ  ෙහද ස කාරක ෙසවා ෙෂ ය සහ ආහාර 
ෙසවා ෙෂ ෙ  යා ඇබෑ  සඳහා බඳවාගැ ෙ  වැඩසටහන   ලංකා ෙ ශ ෙසවා  
කා යාංශෙ  පැවැ ෙ .  
 
ඒ සඳහා, පහත සඳහ  ක  ස රා ඇ  අය ක ව  අදාළ සහ කප  හා ෙ ඛන ද ස තව 
2024.07.18 න ෙප.ව. 9.00 ට ෙන  234, ෙඩ  ෙක බෑක ව මාවත, ෙක සව් ත, බ තර ල 

නෙය    ලංකා ෙ ශ ෙසවා  කා යාංශ ධාන කා යාලෙ  වණාගාරය ෙවත 
පැ ෙණ න. 
 

අවශ  ක ක . 

 වයස 18 - 35 අතර ය ය. 

 ජප  භාෂා ණතා භාග  JLPT Level 4 ෙහ  JFT භාගය සම  ම ෙහ  ඊට ඉහළ  ක  

ය ය. 

 ඉහත යා ෙෂ යකට අදාළ සලතා ප ෂණය සම  ය ය. 

 ශ රෙ  Tattoos ෙන ය ය.  

 අ.ෙප .ස (උ.ෙපළ) භාගය සඳහා ෙප  ට ය ය. (රජෙ  ෙහ  ෙප ග ක පාසලක 

වසර 13 ක අධ ාපන කාලය  ස ණ කර ය ය.) 

 උස  - කා තාව  සඳහා 150 cm ෙහ  ඊට වැ ය  අතර  සඳහා 160 cm ෙහ  ඊට 

වැ ය ය 

 බර - කා තාව  සඳහා 40 Kg ෙහ  ඊට වැ ය  අතර  සඳහා 50 Kg ෙහ  ඊට වැ ය 

ය 

 දෘෂ්  ආබාධ ෙන ය ය. (ජප  දෘෂ්  අගය 0.7 ට වඩා වැ  හා  ලංකා දෘෂ්  අගය 6/9 

වඩා වැ )   

 වයස අ . 35 ෙන වැ  ජපානෙ  තා ෂ ක ෙසවාස්ථ ලා ෙය  ෙලස අ .03 ක ෙහ  

අ .05 ක කාලය  ෙසවය ස ණ ෙක ට ඇ  අය සඳහා සලතා ප ෂණයට ෙප  ෙන ට 

අය  කල හැ ය.  

(ෙමම බඳවාගැ ෙ  පමණ  ත හා ශා ක ෙය ග තා ප ෂණ ෙන පැවැ ෙ .) 

අවශ  ෙ ඛන.  

 ව ද ත ප කාව, ජා ක හැ පත සහ ව  ගම  බලප ය 
 JFT ෙහ  JLPT N4 සහ කය 
 ෂ  කා යය ද ශකය 
 සලතා ප ෂණ සහ කය 
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